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O Brasil tem vivenciado um fenédmeno demografico bastante desafiador: de um pais
jovem passa-se a experienciar 0 aumento crescente da populacdo idosa. Pela sua
complexidade o cenario do envelhecimento necessita de um trabalho interdisciplinar que
envolva diversas areas do conhecimento tais como salde, assisténcia social, educacéo,
urbanismo, transporte, esporte e lazer, convivéncia intergeracional e protecdo de direitos do
idoso. O municipio de Quinze de Novembro/RS possui elevado percentual de populagédo
idosa. Pelo fato de ja ter sido considerado um dos municipios com maior qualidade de vida, é
de suma importancia compreender experiéncias de praticas sociais para promover um
envelhecimento ativo e bem sucedido no municipio. Para tanto, por meio Programa de Pos-
Graduacdo em Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social da UNICRUZ, através da
disciplina de Cidadania e Inser¢do Social, a qual visa discutir questdes que envolvam o
processo de desenvolvimento humano centrando-se no envelhecimento, juntamente com o
Grupo Interdisciplinar do Envelhecimento Humano (GIEEH/UNICRUZ) elaborou-se o
projeto “CIDADANIA E INSERCAO SOCIAL: QUINZE DE NOVEMBRO- RS-
BRASIL - cidade educadora para um envelhecimento bem sucedido” buscando
oportunizar por meio de: acGes intersetoriais; acdes de combate e prevencdo a violéncia contra
pessoas idosas; ampliacdo de projetos de valorizagcdo do idoso nas escolas e demais espagos
comunitarios; trocas intergeracionais; efetivacdo de espacos para alfabetizacdo e inclusao
digital de idosos; acesso a literatura, artes e cinema; preservagdo da memdaria e histéria social
da populacéo idosa, dentre outras agdes que promovam a cidadania e insercéo social de idosos
no municipio de Quinze de Novembro como garantia de um envelhecimento ativo e bem
sucedido. A proposta permitird ao municipio tornar-se referéncia nacional como cidade
educadora com vistas a uma sociedade para todas as idades e, especialmente como cidade
amiga do idoso. Cabe destacar que este projeto esta em fase de implantacdo, ja tendo sido
realizado dois seminario de sensibilizacdo sendo um com os gestores, conselheiros e demais
pessoas envolvidas com agdes e programas para idosos, e 0 segundo semindrio realizado com
0s proprios idosos. A partir disto, neste momento as a¢des do projeto estdo voltadas para a
construcdo da Carta de ProposicOes de Politicas Publicas que de fato valorizem a populacéo
idosa, a partir do apontamento de oito tematicas levantadas nos respectivos seminarios: Saude

! professoras da UNICRUZ e Integrantes do GIEEH/UNICRUZ.

2 Mestrandos do PPG em Praticas Socioculturais e Desenvolvimento Social da UNIRUZ.

® Professoras do PPG em Préticas Socioculturais e Desenvolvimento Social, Orientadoras da Disciplina de
Cidadania e Insercdo Social e Integrantes do GIEEH/UNICRUZ.
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e Qualidade de Vida; Sensibilizacdo das Familias; Educacdo e Cultura; Espacos Publicos;
Intersetorialidade; Combate a Violéncia; Inclusdo Digital e Acessibilidade. Através desse
projeto a Unicruz reforca o seu papel comunitario de envolvimento com as comunidades e o
desenvolvimento social da regiéo.



